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Título: EFESALUD.COM

URL Primaria: http://www.efesalud.com/

Editor: Agencia EFE, S.A.U., S.M.E

Domicilio: Espronceda, 32

Ciudad: 28003 MADRID

Teléfono: 91 346 75 17

Fax: 91 346 71 55

E-mail:

Clasificación: Familia y estilo de vida

Sub-Clasificación: Salud, Fitness y Nutrición

1. Cifras totales y promedios (Nacional e Internacional)

MES - AÑO NAVEGADORES UNICOS VISITAS PAGINAS

Diciembre - 2025 31.916 37.959 56.816

PROMEDIO DIARIO 1.114 1.206 1.831

PROMEDIO LUNES-VIERNES 1.139 1.242 1.901

PROMEDIO SABADO-DOMINGO 1.042 1.100 1.628

PAGINAS / VISITAS 1,52

DURACION MEDIA VISITAS 0:02:09

TIEMPO INTERACCIÓN MEDIO 0:00:55

2. Secciones (Nacional e Internacional)

PAGINAS %

HOME 5.284 9.31 %

RESTO 51.466 90.69 %

3. Por día del mes (Nacional e Internacional)

Día N. únicos Visitas Páginas Día N. únicos Visitas Páginas Día N. únicos Visitas Páginas

1 1.134 1.272 1.962 11 1.073 1.176 1.933 21 1.599 1.678 2.299

2 1.267 1.417 2.236 12 1.587 1.739 2.463 22 1.193 1.298 1.839

3 1.350 1.491 2.103 13 1.008 1.073 1.658 23 1.083 1.169 1.829

4 1.226 1.364 2.393 14 951 1.020 1.404 24 759 809 1.267

5 1.045 1.140 1.813 15 1.271 1.389 2.127 25 805 837 1.336

6 787 846 1.349 16 1.274 1.423 2.059 26 1.002 1.070 1.655

7 817 859 1.325 17 1.196 1.323 2.150 27 951 1.003 1.616

8 865 926 1.408 18 1.400 1.533 2.311 28 942 990 1.475

9 1.262 1.384 2.155 19 1.140 1.217 1.851 29 1.202 1.298 1.992

10 1.247 1.352 1.984 20 1.280 1.331 1.895 30 988 1.066 1.598

31 835 884 1.265
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4. Gráficas (Nacional e Internacional)

4.1 Por día de la semana (promedio)

N. únicos / Visitas (x 100) Páginas (x 100)

4.2 Por franja horaria (promedio)

Visitas__ (x 1000) Páginas (x 1000)

4.3 Por meses

N. únicos / Visitas (x 1000) Páginas (x 1000)
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Anexo - Tráfico Nacional

Título: EFESALUD.COM

URL Primaria: http://www.efesalud.com/

Editor: Agencia EFE, S.A.U., S.M.E

Domicilio: Espronceda, 32

Ciudad: 28003 MADRID

Teléfono: 91 346 75 17

Fax: 91 346 71 55

E-mail:

Clasificación: Familia y estilo de vida

Sub-Clasificación: Salud, Fitness y Nutrición

1. Cifras totales y promedios (Nacional)

MES - AÑO NAVEGADORES UNICOS VISITAS PAGINAS

Diciembre - 2025 15.272 18.562 30.992

PROMEDIO DIARIO 539 595 999

PROMEDIO LUNES-VIERNES 574 640 1.076

PROMEDIO SABADO-DOMINGO 436 465 775

PAGINAS / VISITAS 1,68

DURACION MEDIA VISITAS 0:02:36

TIEMPO INTERACCIÓN MEDIO 0:01:07

2. Secciones (Nacional)

PAGINAS %

HOME 2.870 9.27 %

RESTO 28.086 90.73 %

3. Por día del mes (Nacional)

Día N. únicos Visitas Páginas Día N. únicos Visitas Páginas Día N. únicos Visitas Páginas

1 566 657 1.026 11 609 683 1.297 21 400 422 662

2 668 757 1.326 12 898 995 1.490 22 637 710 1.086

3 661 752 1.138 13 479 514 912 23 560 621 1.034

4 665 766 1.368 14 492 535 776 24 353 382 707

5 494 555 1.057 15 609 687 1.138 25 388 407 810

6 386 426 709 16 618 705 1.098 26 509 551 898

7 381 408 725 17 624 703 1.337 27 483 512 881

8 388 417 691 18 645 724 1.214 28 456 483 829

9 608 683 1.276 19 618 670 1.038 29 589 645 1.072

10 659 731 1.123 20 407 423 707 30 487 537 895

31 359 385 636
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4. Gráficas (Nacional)

4.1 Por día de la semana (promedio)

N. únicos / Visitas (x 100) Páginas (x 100)

4.2 Por franja horaria (promedio)

Visitas__ (x 1000) Páginas (x 1000)

4.3 Por meses

N. únicos / Visitas (x 1000) Páginas (x 1000)
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5. Observaciones
Este Medio Electrónico de Comunicación ha sido medido por la herramienta Google Analytics de Google (GA4).

6. Definiciones básicas (Para más información ver Normas Técnicas para el Control de los Medios
Electrónicos de Comunicación)

Página Vista:
Conjunto de ficheros enviado a un usuario como resultado de una petición del mismo recibida por el servidor. Cuando la
página está formada por varios marcos (frames), el conjunto de los mismos tendrá, a efectos de cómptuo, la consideración de
una página unitaria.

Visita:
Una secuencia ininterrumpida de páginas servidas a un usuario válido. Si dicho usuario no realiza peticiones de páginas en
un periodo de tiempo (30 min) la siguiente petición constituirá el inicio de una nueva visita.

Navegador Único:
Total de combinaciones únicas de una dirección IP y un identificador adicional. Los medios pueden utilizar cookies o el
Identificador de Alta de registro.

Duración Página Vista:
Tiempo acumulado en segundos de todas las páginas vistas (en visitas de dos o más páginas vistas), dividido por el número
total de páginas vistas.

Duración Visita:
Tiempo en segundos de todas las visitas de dos o más páginas vistas, dividido por el número total de visitas de dos o más
páginas vistas.

Tráfico nacional:
Audiencia/difusión correspondiente a España medida en base a los datos de las direcciones IP registradas por el sistema de
medición.

7. Opinión

De OJDinteractiva, la división de INFORMACIóN Y CONTROL DE PUBLICACIONES S.A.:
Hemos examinado la información facilitada por el editor del medio electrónico para el periodo que comprende la
presente certificación.
Nuestro examen se ha realizado de acuerdo con las normas y procedimientos establecidos en las Normas Técnicas para
el Control de los Medios Electrónicos de Comunicación.
En nuestra opinión, la presente acta presenta razonablemente la difusión/audiencia registrada por este medio
electrónico.

ADVERTENCIA:
El trabajo de OJDinteractiva, la división de INFORMACIóN Y CONTROL DE PUBLICACIONES S.A (INTROL) se limita a la realización de pruebas para la revisión de los datos de
recuento suministrados por el editor con la finalidad de expresar una opinión sobre la razonabilidad de dichos datos de acuerdo con las Normas Técnicas para el control de
los MEC.
Por tanto, INTROL no acepta responsabilidad alguna por las inexactitudes o errores que puedan existir en los datos de recuento. Tampoco acepta ninguna responsabilidad
por la falsedad en los datos de recuento recibidos del editor, ni por otros datos de medición que no están incluidos en el análisis.

- 2025 OJDinteractiva
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