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Familia y estilo de vida

Salud, Fitness y Nutricion

1. Cifras totales y promedios (Nacional e Internacional)

ACTA DE CONTROL EFESALUD.COM

| MES - ANO | naveGapores unicos | VISITAS | PAGINAS |
| Octubre - 2018 | 1.569.620] 1.731.856] 2.468.150)
[PROMEDIO DIARIO | 53.629] 55.866] 79.618]
|[PROMEDIO LUNES-VIERNES | 57.200] 59.530] 84.283]
[PROMEDIO SABADO-DOMINGO | 43.363] 45.334] 66.205]
[PAGINAS / VISITAS | 143]
[DURACION MEDIA VISITAS | 0:01:12]
[DURACION MEDIA PAGINAS | 0:02:49)]
2. Secciones (Nacional e Internacional)
| | PAGINAS | %
HOME 275.909 11.18 %
RESTO 2.192.241 88.82 %
3. Por dia del mes (Nacional e Internacional)
Dia N. tnicos Visitas Paginas Dia N. Unicos Visitas Paginas Dia N. Unicos Visitas Paqginas
1 53575 55223 78549 11 54810  56.308 80332 21 46142 48252 71.412
2 54667  56.949 80.400 12 47184  49.382 69.842 22 56192  59.195 83.066
3 55748  57.896 81781 18 40138 41.991 60.876 23 63277  64.734 92.647
4 54677  56.146 78977 14 41706 43627 63568 24 62.404 65529 92.546
5 57.647  60.400 85.187 15 52504  54.645 77742 25 67.839  70.302 99.700
6 40556 42517 61852 16 61173  63.832 89.399 26 54872 57.794 81.938
7 40895  42.803 62686 17 64514  66.367 94.440 27 44865  46.924 67.512
8 51549 53491 76411 18 60.186  62.702 88.890 28 48749 50.782 74.451
9 55389  57.764 82911 19 55823  58.845 82.924 29 50657  61.975 86.877
10 57528 60.150 88.032 20 43853 45777 67.282 30 59725  63.253 88.010
31 54657  56.301 77.910
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4. Graficas (Nacional e Internacional)

4.1 Por dia de la semana (promedio)

N. Unicos / Visitas (x 100) Paginas (x 100)
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4.2 Por franja horaria (promedio)
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4.3 Por meses
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Anexo - Trafico Nacional

EFESALUD.COM
http://www.efesalud.com/
Agencia Efe, S.A.
Espronceda, 32

28003 MADRID

91346 7517

91 346 71 55

Familia y estilo de vida

Salud, Fitness y Nutricién

1. Cifras totales y promedios (Nacional)

ACTA DE CONTROL EFESALUD.COM

INFORMACION Y CONTROL DE PUBLICACIONES, S.A.

Velazquez, 46, 1° Drcha - Tel. 91 435 00 32 Fax 91 435 96 05 - 28001 - MADRID
Entenga, 218 Entr. 7 - Tel 93 439 24 18 Fax 93 419 25 34 - 08029 - BARCELONA

| MES - ANO | naveGapores unicos | VISITAS | PAGINAS |
| Octubre - 2018 | 470.346] 527.290] 787.790]
[PROMEDIO DIARIO | 16.357] 17.009] 25.413]
[PROMEDIO LUNES-VIERNES [ 17.152] 17.827| 26.455]
[PROMEDIO SABADO-DOMINGO | 14.071] 14.658] 22.415]
[PAGINAS / VISITAS | 1,49
[DURACION MEDIA VISITAS | 0:01:14|
[DURACION MEDIA PAGINAS | 0:02:30]
2. Secciones (Nacional)
| | PAGINAS | %
HOME 105.847 13.44 %
RESTO 681.943 86.56 %
3. Por dia del mes (Nacional)
Dia N. tnicos Visitas Paqginas Dia N. Unicos Visitas Paginas Dia N. Unicos Visitas Paginas
1 16.396  17.054 25205 11 15.407  15.926 23663 21 16290  17.135 26.245
2 16.403  16.962 24582 12 12153 12595 19115 22 17992 18.877 27.481
3 16.399  17.079 25.134 183 11773 12.242 18566 23 18.851 19.376 29.098
4 16.058  16.442 24.165 14 14232 14916 22848 24 18669 19575 28.588
5 22460  23.285 33617 15 16.693  17.312 25685 25 20616 21.219 31.845
6 12918 13.462 19.974 16 17.724 18745 27.406 26 16.349  16.926 25.280
7 13582 14.138 21548 17 18.336  18.954 28379 27 14053 14550 22.086
8 15.881 16.616 24753 18 17373 18.111 27207 28 16339 17.036 26.656
9 16772 17.349 26575 19 16.834 17516 25666 29 17.818 18547 27.548
10 17540 18.284 28586 20 13378 13786 21397 30 16550  17.482 25.559
31 15229 15793 23.313
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4. Gréficas (Nacional)

4.1 Por dia de la semana (promedio)

N. Unicos / Visitas (x 100) Paginas (x 100)
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5. Observaciones
Este Medio Electronico de Comunicacién ha sido medido por la herramienta Google Analytics de Google

6. Definiciones basicas (Para mas informacion ver Normas Técnicas para el Control de los Medios Electronicos de
Comunicacion)

Pagina Vista:

Conjunto de ficheros enviado a un usuario como resultado de una peticién del mismo recibida por el servidor. Cuando la pagina esta
formada por varios marcos (frames), el conjunto de los mismos tendra, a efectos de comptuo, la consideraciéon de una pagina unitaria.
Visita:

Una secuencia ininterrumpida de paginas servidas a un usuario valido. Si dicho usuario no realiza peticiones de paginas en un periodo
de tiempo (30 min) la siguiente peticion constituira el inicio de una nueva visita.

Navegador Unico:
Total de combinaciones Unicas de una direccién IP y un identificador adicional. Los medios pueden utilizar cookies o el Identificador de
Alta de registro.

Duracién Péagina Vista:
Tiempo acumulado en segundos de todas las paginas vistas (en visitas de dos 0 mas paginas vistas), dividido por el nimero total de
paginas vistas.

Duracién Visita:
Tiempo en segundos de todas las visitas de dos 0 mas paginas vistas, dividido por el nimero total de visitas de dos 0 mas paginas
vistas.

Trafico nacional:
Audiencia/difusion correspondiente a Espafia medida en base a los datos de las direcciones IP registradas por el sistema de medicién.

7. Opinién

De OJDinteractiva, la divisién de INFORMACI6N Y CONTROL DE PUBLICACIONES S.A.:

Hemos examinado la informacion facilitada por el editor del medio electrénico para el periodo que comprende la presente certificacién.
Nuestro examen se ha realizado de acuerdo con las normas y procedimientos establecidos en las Normas Técnicas para el Control de
los Medios Electronicos de Comunicacion.

En nuestra opinion, la presente acta presenta razonablemente la difusién/audiencia registrada por este medio electrénico.

ADVERTENCIA:

El trabajo de OJDinteractiva, la division de INFORMACISON Y CONTROL DE PUBLICACIONES S.A (INTROL) se limita a la realizacién de pruebas para la revision de los datos de recuento
suministrados por el editor con la finalidad de expresar una opinién sobre la razonabilidad de dichos datos de acuerdo con las Normas Técnicas para el control de los MEC.

Por tanto, INTROL no acepta responsabilidad alguna por las inexactitudes o errores que puedan existir en los datos de recuento. Tampoco acepta ninguna responsabilidad por la falsedad en los
datos de recuento recibidos del editor, ni por otros datos de medicién que no estan incluidos en el andlisis.

Noviembre - 2018 OdJDinteractiva
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