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Familia y estilo de vida

Salud, Fitness y Nutricion

1. Cifras totales y promedios (Nacional e Internacional)

ACTA DE CONTROL EFESALUD.COM

| MES - ANO | naveGabores unicos | VISITAS | PAGINAS |
| Septiembre - 2018 | 1.288.741] 1.412.924] 2.034.679)
[PROMEDIO DIARIO | 45.301] 47.097] 67.823]
|[PROMEDIO LUNES-VIERNES | 49.059] 50.998] 72.965]
[PROMEDIO SABADO-DOMINGO | 37.785] 39.296] 57.539)
[PAGINAS / VISITAS | 1,44]
[DURACION MEDIA VISITAS | 0:01:14]
[DURACION MEDIA PAGINAS | 0:02:47]
2. Secciones (Nacional e Internacional)
| | PAGINAS | %
HOME 234,586 11.53 %
RESTO 1.800.093 88.47 %
3. Por dia del mes (Nacional e Internacional)
Dia N. tnicos Visitas Paginas Dia N. Unicos Visitas Paginas Dia N. Unicos Visitas Paqginas
1 34057 35473 52246 11 50706  52.058 72381 21 49518 50.788 72.935
2 34729 36.309 52901 12 50290  52.606 74225 22 40741 42107 61.980
3 43513 45354 63.665 13 53.387  55.451 78.032 28 41898 43302 63.019
4 45961  47.938 67270 14 48302 50.056 71160 24 51713 54.072 77.009
5 45948 47.485 66.992 15 36548  37.727 55.405 25 53729 56.465 80.261
6 44987  46.771 66.030 16 37.303  38.470 56.345 26 54748 56.581 80.181
7 42008 43.775 62941 17 47794 49.456 70915 27 51738 53.667 75.940
8 35465  37.398 54465 18 51135  53.329 83.021 28 47228 48.718 69.859
9 37.479 38818 57.190 19 51159 53.499 82.040 29 39.048  40.896 59.385
10 45794 47.737 67596 20 51517  54.154 76.837 30 40584 42464 62.453
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4. Graficas (Nacional e Internacional)

4.1 Por dia de la semana (promedio)

N. Unicos / Visitas (x 100) Paginas (x 100)
600 800 -
500

400

300

200

100

0

800 —

400 —

200 —

| | | | | | L
M X J % 5 D

4.2 Por franja horaria (promedio)
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4.3 Por meses
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Anexo - Trafico Nacional

EFESALUD.COM
http://www.efesalud.com/
Agencia Efe, S.A.
Espronceda, 32

28003 MADRID

91346 7517

91 346 71 55

Familia y estilo de vida

Salud, Fitness y Nutricién

1. Cifras totales y promedios (Nacional)

ACTA DE CONTROL EFESALUD.COM

INFORMACION Y CONTROL DE PUBLICACIONES, S.A.

Velazquez, 46, 1? Drcha - Tel. 91 435 00 32 Fax 91 435 96 05 - 28001 - MADRID
Entenga, 218 Entr. 7 - Tel 93 439 24 18 Fax 93 419 25 34 - 08029 - BARCELONA

| MES - ANO | navecapores unicos | VISITAS | PAGINAS |
| Septiembre - 2018 | 396.014] 440.967| 665.214|
[PROMEDIO DIARIO | 14.167] 14.699] 22.174]
[PROMEDIO LUNES-VIERNES | 15.093] 15.686] 23.430]
[PROMEDIO SABADO-DOMINGO | 12.316] 12.725] 19.662]
[PAGINAS / VISITAS | 1,51
[DURACION MEDIA VISITAS | 0:01:14|
[DURACION MEDIA PAGINAS | 0:02:26]
2. Secciones (Nacional)
| | PAGINAS | %
HOME 93.932 14.12 %
RESTO 571.282 85.88 %
3. Por dia del mes (Nacional)
Dia N. tnicos Visitas Paqginas Dia N. Unicos Visitas Paginas Dia N. Unicos Visitas Paginas
1 10856  11.172 17.864 11 15.080  15.602 22553 21 15.401 15.907 24.168
2 1767  12.188 18842 12 14914 15592 22974 22 12478 12.892 19.895
3 13367  13.935 20483 13 18818 19.350 27735 28 13835  14.303 21.790
4 13563 14.083 20993 14 16.993  17.547 25608 24 16977 17.654 25.769
5 13.531 13.989 20795 15 1.827 12207 18.853 25 16330  16.961 25.263
6 12.895  13.401 19813 16 13.541 13.828 21.084 26 16.083  16.686 24.624
7 12.004 12582 19150 17 15.606  16.408 24600 27 15313 15.846 23.151
8 10928  11.394 17.144 18 15716 16.371 26982 28 13653  14.253 21.663
9 12259 12,681 19.841 19 15859  16.465 26.007 29 12047 12575 19.325
10 13966  14.610 21811 20 15787  16.477 24.457 30 13619  14.008 21.977
© Copyright Informacién y Control de Publicaciones 3




http://www.introl.es Septiembre - 2018

ACTA DE CONTROL EFESALUD.COM

4. Gréficas (Nacional)

4.1 Por dia de la semana (promedio)

N. Unicos / Visitas (x 100) Paginas (x 100)
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4.2 Por franja horaria (promedio)
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4.3 Por meses
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5. Observaciones
Este Medio Electronico de Comunicacién ha sido medido por la herramienta Google Analytics de Google

6. Definiciones basicas (Para mas informacion ver Normas Técnicas para el Control de los Medios Electronicos de
Comunicacion)

Pagina Vista:

Conjunto de ficheros enviado a un usuario como resultado de una peticién del mismo recibida por el servidor. Cuando la pagina esta
formada por varios marcos (frames), el conjunto de los mismos tendrd, a efectos de comptuo, la consideracion de una pagina unitaria.
Visita:

Una secuencia ininterrumpida de paginas servidas a un usuario valido. Si dicho usuario no realiza peticiones de paginas en un periodo
de tiempo (30 min) la siguiente peticion constituira el inicio de una nueva visita.

Navegador Unico:
Total de combinaciones Unicas de una direccién IP y un identificador adicional. Los medios pueden utilizar cookies o el Identificador de
Alta de registro.

Duracién Péagina Vista:
Tiempo acumulado en segundos de todas las paginas vistas (en visitas de dos 0 mas paginas vistas), dividido por el nimero total de
paginas vistas.

Duracién Visita:
Tiempo en segundos de todas las visitas de dos 0 mas paginas vistas, dividido por el nimero total de visitas de dos 0 mas paginas
vistas.

Trafico nacional:
Audiencia/difusion correspondiente a Espafia medida en base a los datos de las direcciones IP registradas por el sistema de medicién.

7. Opinién

De OJDinteractiva, la divisién de INFORMACI6N Y CONTROL DE PUBLICACIONES S.A.:

Hemos examinado la informacion facilitada por el editor del medio electrénico para el periodo que comprende la presente certificacién.
Nuestro examen se ha realizado de acuerdo con las normas y procedimientos establecidos en las Normas Técnicas para el Control de
los Medios Electronicos de Comunicacion.

En nuestra opinion, la presente acta presenta razonablemente la difusién/audiencia registrada por este medio electrénico.

ADVERTENCIA:

El trabajo de OJDinteractiva, la division de INFORMACION Y CONTROL DE PUBLICACIONES S.A (INTROL) se limita a la realizacién de pruebas para la revision de los datos de recuento
suministrados por el editor con la finalidad de expresar una opinién sobre la razonabilidad de dichos datos de acuerdo con las Normas Técnicas para el control de los MEC.

Por tanto, INTROL no acepta responsabilidad alguna por las inexactitudes o errores que puedan existir en los datos de recuento. Tampoco acepta ninguna responsabilidad por la falsedad en los
datos de recuento recibidos del editor, ni por otros datos de medicién que no estan incluidos en el andlisis.

Octubre - 2018 OJDinteractiva
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