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Familia y estilo de vida

Salud, Fitness y Nutricion

1. Cifras totales y promedios (Nacional e Internacional)

ACTA DE CONTROL EFESALUD.COM

INFORMACION Y CONTROL DE PUBLICACIONES, S.A.

Veldzquez, 46, 12 Drcha - Tel. 91 435 00 32 Fax 91 435 96 05 - 28001 - MADRID
Av. Diagonal 497, 5a planta - Tel 93 439 24 18 Fax 93 419 25 34 - 08029 - BARCELONA

| MES - ANO | NAVEGADORES uNiIcos | VISITAS | PAGINAS |
| Julio - 2024 | 48.587] 57.240] 91.511]
[PROMEDIO DIARIO | 1.691] 1.846] 2.952]
|[PROMEDIO LUNES-VIERNES | 1.808] 1.981] 3.170]
[PROMEDIO SABADO-DOMINGO | 1.355] 1.461] 2.324]
[PAGINAS / VISITAS | 1,60]
[DURACION MEDIA VISITAS | 0:02:32]
[TIEMPO INTERACCION MEDIO | 0:01:05]
2. Secciones (Nacional e Internacional)
| PAGINAS | %
HOME 5.835 6.38 %
RESTO 85.676 93.62 %
3. Por dia del mes (Nacional e Internacional)
Dia N. Unicos Visitas Paginas Dia N. udnicos Visitas Paginas Dia N. unicos Visitas Paginas
1 1.952 2.129 3541 11 2.185 2.391 3632 21 1.194 1.305 2.220
2 2.015 2.192 3.636 12 2.029 2211 3356 22 1.554 1.685 2.888
3 2.027 2.224 3461 13 1.471 1.579 2583 23 1.739 1.907 3.150
4 1.880 2.041 3.268 14 1518 1.621 2385 24 1.770 1.939 3.232
5 1.662 1.844 2986 15 1.852 2.036 3.095 25 1.582 1.728 2783
6 1.471 1.561 2590 16 2.006 2.175 3376 26 1.543 1.716 2.685
7 1.427 1556 2420 17 1.896 2.106 3229 27 1177 1.245 1.929
8 1.918 2.125 3794 18 1.796 1.978 3138 28 1272 1.396 2.296
9 1.939 2.120 3338 19 1.587 1.743 2842 29 1.492 1.636 2.825
10 2.036 2214 3.264 20 1.308 1.422 2172 30 1.507 1.648 2.642
31 1.617 1.767 2.755
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4, Graficas (Nacional e Internacional)

4.1 Por dia de la semana (promedio)

N. Unicos / Visitas (x 100) Paginas (x 100)
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4.2 Por franja horaria (promedio)

Visitas__ (x 1000) Paginas (x 1000)
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4.3 Por meses
N. Unicos / Visitas (x 1000) Paginas (x 1000)
120 200 C
100 r
150
80 L
80 100 |
40 E
50 -
20 L
0 1 1 | | | | oL
e ' (gh ,»b\ q‘b\ q‘b\ q‘b\ e 1 i e 3 (gh q‘b\ q’b\ q‘b\ q‘b\ 1 B
W FFE LI I IS Tl FF S E S I TS

© Copyright Informacidn y Control de Publicaciones 2



http://www.ojdinteractiva.es

Julio - 2024

@D

Titulo:

URL Primaria:
Editor:
Domicilio:
Ciudad:
Teléfono:
Fax:

E-mail:
Clasificacion:

Sub-Clasificacion:

Anexo - Trafico Nacional

EFESALUD.COM

http://www.efesalud.com/
Agencia EFE, S.A.U., S.M.E

Espronceda, 32

28003 MADRID
91 346 75 17
91 346 71 55

Familia y estilo de vida

Salud, Fitness y Nutricién

1. Cifras totales y promedios (Nacional)

ACTA DE CONTROL EFESALUD.COM

INFORMACION Y CONTROL DE PUBLICACIONES, S.A.

Veldzquez, 46, 12 Drcha - Tel. 91 435 00 32 Fax 91 435 96 05 - 28001 - MADRID
Av. Diagonal 497, 5a planta - Tel 93 439 24 18 Fax 93 419 25 34 - 08029 - BARCELONA

| MES - ANO | NAVEGADORES uNiICOS | VISITAS | PAGINAS |
| Julio - 2024 | 17.594] 21.397] 51.127]
[PROMEDIO DIARIO [ 621] 690] 1.649]
|[PROMEDIO LUNES-VIERNES | 668] 747] 1.785]
|PROMEDIO SABADO-DOMINGO | 486] 528] 1.260]
[PAGINAS / VISITAS | 2,39]
|[DURACION MEDIA VISITAS | 0:03:08]
[TIEMPO INTERACCION MEDIO | 0:01:13]
2. Secciones (Nacional)
| | PAGINAS | %
HOME 1.996 3.90 %
RESTO 49.131 96.10 %
3. Por dia del mes (Nacional)
Dia N. dnicos Visitas Paginas Dia N. Unicos Visitas Paginas Dia N. Unicos Visitas Paginas
1 753 848 2077 11 730 845 1935 21 485 529 1.269
2 745 832 2100 12 688 768 1762 22 617 675 1.659
3 748 837 1.894 13 520 560 1.464 23 697 772 1.879
4 672 735 1819 14 482 525 1162 24 743 823 1.977
5 632 705 1721 15 652 736 1657 25 573 627 1.557
6 487 525 1376 16 666 745 1799 26 587 649 1.522
7 509 563 1272 17 710 806 1793 27 419 442 1.046
8 750 858 2370 18 646 723 1.708 28 492 537 1.309
9 688 777 1.867 19 650 717 1.669 29 619 682 1.738
10 679 774 1.680 20 497 540 1181 30 563 621 1.396
31 558 621 1.469
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4, Gréficas (Nacional)

4.1 Por dia de la semana (promedio)

N. Unicos / Visitas (x 100) Paginas (x 100)
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4.3 Por meses

N. Unicos / Visitas (x 1000) Paginas (x 1000)
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5. Observaciones
Este Medio Electrénico de Comunicacién ha sido medido por la herramienta Google Analytics de Google (GA4)

6. Definiciones basicas (Para mas informacion ver Normas Técnicas para el Control de los Medios
Electronicos de Comunicacion)

Pagina Vista:

Conjunto de ficheros enviado a un usuario como resultado de una peticién del mismo recibida por el servidor. Cuando la
pagina esta formada por varios marcos (frames), el conjunto de los mismos tendra, a efectos de cémptuo, la consideracion de
una péagina unitaria.

Visita:

Una secuencia ininterrumpida de paginas servidas a un usuario véalido. Si dicho usuario no realiza peticiones de paginas en
un periodo de tiempo (30 min) la siguiente peticion constituira el inicio de una nueva visita.

Navegador Unico:
Total de combinaciones Unicas de una direccion IP y un identificador adicional. Los medios pueden utilizar cookies o el
Identificador de Alta de registro.

Duracion Pagina Vista:
Tiempo acumulado en segundos de todas las paginas vistas (en visitas de dos o méas péaginas vistas), dividido por el nimero
total de paginas vistas.

Duracion Visita:
Tiempo en segundos de todas las visitas de dos 0 mas paginas vistas, dividido por el nimero total de visitas de dos o mas
paginas vistas.

Trafico nacional:

Audiencia/difusion correspondiente a Espafia medida en base a los datos de las direcciones IP registradas por el sistema de
medicion.

7. Opinién

De QOJDinteractiva, la division de INFORMACISON Y CONTROL DE PUBLICACIONES S.A.:

Hemos examinado la informacién facilitada por el editor del medio electrénico para el periodo que comprende la
presente certificacién.

Nuestro examen se ha realizado de acuerdo con las normas y procedimientos establecidos en las Normas Técnicas para
el Control de los Medios Electrénicos de Comunicacién.

En nuestra opinién, la presente acta presenta razonablemente la difusién/audiencia registrada por este medio
electrénico.

ADVERTENCIA:

El trabajo de OJDinteractiva, la divisién de INFORMACION Y CONTROL DE PUBLICACIONES S.A (INTROL) se limita a la realizacién de pruebas para la revision de los datos de
recuento suministrados por el editor con la finalidad de expresar una opinién sobre la razonabilidad de dichos datos de acuerdo con las Normas Técnicas para el control de
los MEC.

Por tanto, INTROL no acepta responsabilidad alguna por las inexactitudes o errores que puedan existir en los datos de recuento. Tampoco acepta ninguna responsabilidad
por la falsedad en los datos de recuento recibidos del editor, ni por otros datos de medicién que no estan incluidos en el analisis.

Agosto - 2024 OJDinteractiva
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