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Título: EFESALUD.COM

URL Primaria: http://www.efesalud.com/

Editor: Agencia EFE, S.A.U., S.M.E

Domicilio: Espronceda, 32

Ciudad: 28003 MADRID

Teléfono: 91 346 75 17

Fax: 91 346 71 55

E-mail:

Clasificación: Familia y estilo de vida

Sub-Clasificación: Salud, Fitness y Nutrición

1. Cifras totales y promedios (Nacional e Internacional)

MES - AÑO NAVEGADORES UNICOS VISITAS PAGINAS

Marzo - 2026 38.967 44.583 67.292

PROMEDIO DIARIO 1.331 1.436 2.157

PROMEDIO LUNES-VIERNES 1.457 1.580 2.380

PROMEDIO SABADO-DOMINGO 1.023 1.084 1.610

PAGINAS / VISITAS 1,50

DURACION MEDIA VISITAS 0:02:16

TIEMPO INTERACCIÓN MEDIO 0:00:52

2. Secciones (Nacional e Internacional)

PAGINAS %

HOME 5.693 8.52 %

RESTO 61.164 91.48 %

3. Por día del mes (Nacional e Internacional)

Día N. únicos Visitas Páginas Día N. únicos Visitas Páginas Día N. únicos Visitas Páginas

1 1.017 1.080 1.606 11 1.568 1.721 3.060 21 908 967 1.555

2 1.258 1.368 1.959 12 1.589 1.754 2.622 22 1.132 1.195 1.799

3 1.436 1.549 2.110 13 1.368 1.484 2.128 23 1.221 1.332 1.941

4 1.234 1.347 1.873 14 1.206 1.258 1.702 24 1.364 1.483 2.280

5 1.371 1.476 2.060 15 1.148 1.209 1.794 25 1.183 1.305 2.014

6 1.428 1.511 2.218 16 1.346 1.476 2.236 26 1.325 1.452 2.266

7 964 1.024 1.578 17 1.362 1.510 2.194 27 1.202 1.297 1.984

8 1.107 1.178 1.680 18 1.270 1.387 2.705 28 873 930 1.387

9 2.216 2.376 3.642 19 1.345 1.470 2.316 29 853 917 1.391

10 2.211 2.383 3.733 20 1.043 1.133 1.765 30 1.307 1.420 2.046

31 2.417 2.532 3.213
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4. Gráficas (Nacional e Internacional)

4.1 Por día de la semana (promedio)

N. únicos / Visitas (x 100) Páginas (x 100)

4.2 Por franja horaria (promedio)

Visitas__ (x 1000) Páginas (x 1000)

4.3 Por meses

N. únicos / Visitas (x 1000) Páginas (x 1000)
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Anexo - Tráfico Nacional

Título: EFESALUD.COM

URL Primaria: http://www.efesalud.com/

Editor: Agencia EFE, S.A.U., S.M.E

Domicilio: Espronceda, 32

Ciudad: 28003 MADRID

Teléfono: 91 346 75 17

Fax: 91 346 71 55

E-mail:

Clasificación: Familia y estilo de vida

Sub-Clasificación: Salud, Fitness y Nutrición

1. Cifras totales y promedios (Nacional)

MES - AÑO NAVEGADORES UNICOS VISITAS PAGINAS

Marzo - 2026 15.589 19.151 31.996

PROMEDIO DIARIO 555 616 1.025

PROMEDIO LUNES-VIERNES 594 666 1.120

PROMEDIO SABADO-DOMINGO 460 494 794

PAGINAS / VISITAS 1,66

DURACION MEDIA VISITAS 0:02:52

TIEMPO INTERACCIÓN MEDIO 0:01:08

2. Secciones (Nacional)

PAGINAS %

HOME 3.316 10.43 %

RESTO 28.467 89.57 %

3. Por día del mes (Nacional)

Día N. únicos Visitas Páginas Día N. únicos Visitas Páginas Día N. únicos Visitas Páginas

1 524 563 920 11 609 704 1.535 21 379 408 797

2 617 682 1.064 12 735 849 1.281 22 482 516 849

3 587 655 1.027 13 601 671 1.067 23 597 670 1.007

4 596 667 1.000 14 616 647 921 24 561 629 1.071

5 660 727 1.125 15 522 559 859 25 525 589 1.042

6 606 658 1.121 16 647 720 1.158 26 566 634 1.184

7 408 446 785 17 573 659 1.080 27 522 574 986

8 453 495 778 18 575 641 1.190 28 382 411 608

9 594 690 1.296 19 580 653 1.198 29 372 402 630

10 652 738 1.253 20 488 543 929 30 619 682 1.030

31 552 610 992
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4. Gráficas (Nacional)

4.1 Por día de la semana (promedio)

N. únicos / Visitas (x 100) Páginas (x 100)

4.2 Por franja horaria (promedio)

Visitas__ (x 1000) Páginas (x 1000)

4.3 Por meses

N. únicos / Visitas (x 1000) Páginas (x 1000)
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5. Observaciones
Este Medio Electrónico de Comunicación ha sido medido por la herramienta Google Analytics de Google (GA4).

6. Definiciones básicas (Para más información ver Normas Técnicas para el Control de los Medios
Electrónicos de Comunicación)

Página Vista:
Conjunto de ficheros enviado a un usuario como resultado de una petición del mismo recibida por el servidor. Cuando la
página está formada por varios marcos (frames), el conjunto de los mismos tendrá, a efectos de cómptuo, la consideración de
una página unitaria.

Visita:
Una secuencia ininterrumpida de páginas servidas a un usuario válido. Si dicho usuario no realiza peticiones de páginas en
un periodo de tiempo (30 min) la siguiente petición constituirá el inicio de una nueva visita.

Navegador Único:
Total de combinaciones únicas de una dirección IP y un identificador adicional. Los medios pueden utilizar cookies o el
Identificador de Alta de registro.

Duración Página Vista:
Tiempo acumulado en segundos de todas las páginas vistas (en visitas de dos o más páginas vistas), dividido por el número
total de páginas vistas.

Duración Visita:
Tiempo en segundos de todas las visitas de dos o más páginas vistas, dividido por el número total de visitas de dos o más
páginas vistas.

Tráfico nacional:
Audiencia/difusión correspondiente a España medida en base a los datos de las direcciones IP registradas por el sistema de
medición.

7. Opinión

De OJDinteractiva, la división de INFORMACIóN Y CONTROL DE PUBLICACIONES S.A.:
Hemos examinado la información facilitada por el editor del medio electrónico para el periodo que comprende la
presente certificación.
Nuestro examen se ha realizado de acuerdo con las normas y procedimientos establecidos en las Normas Técnicas para
el Control de los Medios Electrónicos de Comunicación.
En nuestra opinión, la presente acta presenta razonablemente la difusión/audiencia registrada por este medio
electrónico.

ADVERTENCIA:
El trabajo de OJDinteractiva, la división de INFORMACIóN Y CONTROL DE PUBLICACIONES S.A (INTROL) se limita a la realización de pruebas para la revisión de los datos de
recuento suministrados por el editor con la finalidad de expresar una opinión sobre la razonabilidad de dichos datos de acuerdo con las Normas Técnicas para el control de
los MEC.
Por tanto, INTROL no acepta responsabilidad alguna por las inexactitudes o errores que puedan existir en los datos de recuento. Tampoco acepta ninguna responsabilidad
por la falsedad en los datos de recuento recibidos del editor, ni por otros datos de medición que no están incluidos en el análisis.

Abril - 2026 OJDinteractiva
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