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mia

| MES - ANO | naveGapores unicos | VISITAS | PAGINAS |
| Julio - 2017 | 477.706] 580.611] 4.988.543]
[PROMEDIO DIARIO | 17.534] 18.729] 160.921]
[PROMEDIO LUNES-VIERNES | 17.752] 18.946] 156.922]
[PROMEDIO SABADO-DOMINGO | 17.076] 18.274] 169.319)]
[PAGINAS / VISITAS | 8,59]
[DURACION MEDIA VISITAS | 0:03:26]
[DURACION MEDIA PAGINAS | 0:00:27]
2. Secciones (Nacional e Internacional)
| | PAGINAS | %
HOME 19.638 0.39 %
RESTO 4.968.905 99.61 %
3. Por dia del mes (Nacional e Internacional)
Dia N. tnicos Visitas Paginas Dia N. Unicos Visitas Paginas Dia N. Unicos Visitas Paqginas
1 14705 15799 148400 11 16.944 18148 1468238 21 17182 18268  156.370
2 16764 18128 180713 12 16.412 17550 150435 22 15452 16603  127.307
3 16.967  18.148 172306 13 19.367 20453 163719 23 16678  17.896  149.521
4 15826 16996 146386 14 18670  19.802  153.965 24 18148 19586  165.803
5 15756 16.880  131.895 15 13669 14624 115180 25 17.655 18768  164.817
6 16.097 17260 115483 16 26278  27.743 385655 26 18324 19483 172242
7 23221 24559 192457 17 20154 21459 205655 27 17.607 18824  152.255
8 17586 18.843 145598 18 18.844 20108 175551 28 15940  17.051 127.724
9 17.921 19120 153720 19 17.390 18581 156.940 29 15209 16304  136.763
10 17.498 18693 153073 20 19285 20658 205076 30 16495  17.682  150.330
31 15564  16.594 86.381
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4. Graficas (Nacional e Internacional)

4.1 Por dia de la semana (promedio)
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4.3 Por meses
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1. Cifras totales y promedios (Nacional)

Salud, Fitness y Nutricién

ACTA DE CONTROL MIAREVISTA.ES

INFORMACION Y CONTROL DE PUBLICACIONES, S.A.

Velazquez, 46, 1° Drcha - Tel. 91 435 00 32 Fax 91 435 96 05 - 28001 - MADRID
Entenga, 218 Entr. 7 - Tel 93 439 24 18 Fax 93 419 25 34 - 08029 - BARCELONA

Anexo - Trafico Nacional

mia

| MES - ANO | naveGapores unicos | VISITAS | PAGINAS |
| Julio - 2017 | 316.501] 397.686] 4.224.724]
[PROMEDIO DIARIO | 11.950] 12.829] 136.281]
[PROMEDIO LUNES-VIERNES [ 11.913] 12.784] 130.702]
[PROMEDIO SABADO-DOMINGO | 12.029] 12.921] 147.997]
[PAGINAS / VISITAS | 10,62]
[DURACION MEDIA VISITAS | 0:03:00
[DURACION MEDIA PAGINAS | 0:00:19]
2. Secciones (Nacional)
| | PAGINAS | %
HOME 16.063 0.38 %
RESTO 4.208.661 99.62 %
3. Por dia del mes (Nacional)
Dia N. tnicos Visitas Paqginas Dia N. Unicos Visitas Paginas Dia N. Gnicos Visitas Paginas
1 10393 11253 131682 11 11460 12312 125931 21 11107 11.893 119.281
2 12367 13455  163.862 12 1122 11968 120327 22 10.111 10945  107.363
3 1716 12603 151238 13 13.091 13899 141461 23 1282 12110 127.477
4 10725 11587  127.268 14 11782 12583 120599 24 12.004 13080  140.733
5 10735 11596  112.888 15 9.293 9.990 96.991 25 11728 12514 141730
6 10893 11756 97.087 16 20848 22008 352961 26 12020 12.840  139.821
7 15767 16727 151980 17 14709 15727 181986 27 11676 12552 128.459
8 11655 12577 119491 18 12756 13676 144735 28 10552 11364  107.602
9 12415 13294 128657 19 11718 12609 131717 29 10338 11132 118.840
10 11969  12.845  130.309 20 12812 13794 155283 30 11590 12450  132.648
31 9.828 10547 65.317
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4. Gréficas (Nacional)
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5. Observaciones
Este Medio Electronico de Comunicacién ha sido medido por la herramienta Google Analytics de Google

6. Definiciones basicas (Para mas informacion ver Normas Técnicas para el Control de los Medios Electronicos de
Comunicacion)

Pagina Vista:

Conjunto de ficheros enviado a un usuario como resultado de una peticién del mismo recibida por el servidor. Cuando la pagina esta
formada por varios marcos (frames), el conjunto de los mismos tendra, a efectos de comptuo, la consideraciéon de una pagina unitaria.
Visita:

Una secuencia ininterrumpida de paginas servidas a un usuario valido. Si dicho usuario no realiza peticiones de paginas en un periodo
de tiempo (30 min) la siguiente peticion constituira el inicio de una nueva visita.

Navegador Unico:
Total de combinaciones Unicas de una direccién IP y un identificador adicional. Los medios pueden utilizar cookies o el Identificador de
Alta de registro.

Duracién Péagina Vista:
Tiempo acumulado en segundos de todas las paginas vistas (en visitas de dos 0 mas paginas vistas), dividido por el nimero total de
paginas vistas.

Duracién Visita:
Tiempo en segundos de todas las visitas de dos 0 mas paginas vistas, dividido por el nimero total de visitas de dos 0 mas paginas
vistas.

Trafico nacional:
Audiencia/difusion correspondiente a Espafia medida en base a los datos de las direcciones IP registradas por el sistema de medicién.

7. Opinién

De OJDinteractiva, la divisién de INFORMACI6N Y CONTROL DE PUBLICACIONES S.A.:

Hemos examinado la informacion facilitada por el editor del medio electrénico para el periodo que comprende la presente certificacién.
Nuestro examen se ha realizado de acuerdo con las normas y procedimientos establecidos en las Normas Técnicas para el Control de
los Medios Electronicos de Comunicacion.

En nuestra opinion, la presente acta presenta razonablemente la difusién/audiencia registrada por este medio electrénico.

ADVERTENCIA:

El trabajo de OJDinteractiva, la division de INFORMACISON Y CONTROL DE PUBLICACIONES S.A (INTROL) se limita a la realizacién de pruebas para la revision de los datos de recuento
suministrados por el editor con la finalidad de expresar una opinién sobre la razonabilidad de dichos datos de acuerdo con las Normas Técnicas para el control de los MEC.

Por tanto, INTROL no acepta responsabilidad alguna por las inexactitudes o errores que puedan existir en los datos de recuento. Tampoco acepta ninguna responsabilidad por la falsedad en los
datos de recuento recibidos del editor, ni por otros datos de medicién que no estan incluidos en el andlisis.

Agosto - 2017 OJDinteractiva
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