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Familia y estilo de vida

Salud, Fitness y Nutricion

1. Cifras totales y promedios (Nacional e Internacional)

ACTA DE CONTROL EFESALUD.COM

| MES - ANO | naveGabores unicos | VISITAS | PAGINAS |
| Enero - 2017 | 463.030] 516.944] 1.159.582]
[PROMEDIO DIARIO | 15.890] 16.676] 37.406]
|[PROMEDIO LUNES-VIERNES | 17.079] 17.918] 40.292]
[PROMEDIO SABADO-DOMINGO | 12.985] 13.640] 30.351]
[PAGINAS / VISITAS | 2,24|
[DURACION MEDIA VISITAS | 0:01:57]
[DURACION MEDIA PAGINAS | 0:01:34|
2. Secciones (Nacional e Internacional)
| | PAGINAS | %
HOME 245,375 21.16 %
RESTO 914.207 78.84 %
3. Por dia del mes (Nacional e Internacional)
Dia N. tnicos Visitas Paginas Dia N. Unicos Visitas Paginas Dia N. Unicos Visitas Paqginas
1 7.358 7.702 18.249 11 17.204  18.088 36.908 21 13477  14.136 30.801
2 12423 12976 28333 12 16933 17702 36.131 22 13.846 14582 32.399
3 14.141 14.824 31763 13 15754 16571 34403 23 17.828 18,610 37.819
4 14845 15597 32.858 14 13748 14.461 31658 24 22150  23.194 46.880
5 14038 14778 30686 15 14629 15310 33361 25 20687  21.688 43.305
6 12480  13.072 28254 16 15334 15982 32667 26 19251 20371 88.729
7 1278 11.847 26960 17 18718 19537 39.918 27 17763 18.826 68.591
8 12453  13.045 28.945 18 18.091 19.008 39.315 28 14665 15412 34.391
9 15883  16.635 34339 19 17310  18.161 36.747 29 15408 16.263 36.393
10 17.049  17.881 36.952 20 15809  16.582 33723 30 21090 22121 43.945
31 20947 21982 44.159
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4. Graficas (Nacional e Internacional)

4.1 Por dia de la semana (promedio)
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Familia y estilo de vida

Salud, Fitness y Nutricién

1. Cifras totales y promedios (Nacional)

ACTA DE CONTROL EFESALUD.COM

INFORMACION Y CONTROL DE PUBLICACIONES, S.A.

Velazquez, 46, 12 Drcha - Tel. 91 435 00 32 Fax 91 435 96 05 - 28001 - MADRID
Entenga, 218 Entr. 7 - Tel 93 439 24 18 Fax 93 419 25 34 - 08029 - BARCELONA

Anexo - Trafico Nacional

| MES - ANO | navecapores unicos | VISITAS | PAGINAS |
| Enero - 2017 | 179.681 | 202.650] 479.294|
[PROMEDIO DIARIO | 6.240] 6.537] 15.461]
[PROMEDIO LUNES-VIERNES | 6.645] 6.962] 16.486]
[PROMEDIO SABADO-DOMINGO | 5.252] 5.498] 12.955]
[PAGINAS / VISITAS | 2,37]
[DURACION MEDIA VISITAS | 0:01:57]
[DURACION MEDIA PAGINAS | 0:01:26]
2. Secciones (Nacional)
| | PAGINAS | %
HOME 102.793 21.45%
RESTO 376,501 78.55 %
3. Por dia del mes (Nacional)
Dia N. tnicos Visitas Paqginas Dia N. Unicos Visitas Paginas Dia N. Gnicos Visitas Paginas
1 3524 3.679 9281 11 6.771 7.125 15286 21 5.026 5.237 12.205
2 5.127 5.354 12326 12 6.528 6.823 14492 22 5.648 5.901 13.720
3 5.383 5.654 13156 13 5.787 6.091 13.091 23 6.854 7.142 14.859
4 5.786 6.102 13639 14 5.609 5.861 13379 24 9.065 9.465 19.633
5 5.167 5.427 12337 15 6.472 6.763 15645 25 7.582 7.943 17.014
6 4159 4335 10.864 16 6.521 6.772 14176 26 7.273 7.720 39.690
7 4.150 4.351 10.880 17 7.458 7.752 16517 27 6.703 7.067 22.164
8 5.397 5.648 13226 18 6.836 7.160 15689 28 5.233 5.480 12.478
9 6.731 7.064 15639 19 6.509 6.839 14702 29 6.207 6.563 15.784
10 7.099 7.436 16.387 20 5533 5.778 12401 30 8.943 9.370 19.714
31 8.364 8.748 18.920
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4. Gréficas (Nacional)
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5. Observaciones
Este Medio Electronico de Comunicacién ha sido medido por la herramienta Google Analytics de Google

6. Definiciones basicas (Para mas informacion ver Normas Técnicas para el Control de los Medios Electronicos de
Comunicacion)

Pagina Vista:

Conjunto de ficheros enviado a un usuario como resultado de una peticion del mismo recibida por el servidor. Cuando la pagina esta
formada por varios marcos (frames), el conjunto de los mismos tendrda, a efectos de comptuo, la consideracion de una pagina unitaria.
Visita:

Una secuencia ininterrumpida de paginas servidas a un usuario valido. Si dicho usuario no realiza peticiones de paginas en un periodo
de tiempo (30 min) la siguiente peticion constituira el inicio de una nueva visita.

Navegador Unico:
Total de combinaciones Unicas de una direccion IP y un identificador adicional. Los medios pueden utilizar cookies o el Identificador de
Alta de registro.

Duracién Péagina Vista:
Tiempo acumulado en segundos de todas las paginas vistas (en visitas de dos 0 mas paginas vistas), dividido por el nimero total de
paginas vistas.

Duracién Visita:
Tiempo en segundos de todas las visitas de dos 0 mas paginas vistas, dividido por el nimero total de visitas de dos 0 mas paginas
vistas.

Trafico nacional:
Audiencia/difusion correspondiente a Espafia medida en base a los datos de las direcciones IP registradas por el sistema de medicién.

7. Opinién

De OJDinteractiva, la divisién de INFORMACI6N Y CONTROL DE PUBLICACIONES S.A.:

Hemos examinado la informacion facilitada por el editor del medio electrénico para el periodo que comprende la presente certificacién.
Nuestro examen se ha realizado de acuerdo con las normas y procedimientos establecidos en las Normas Técnicas para el Control de
los Medios Electronicos de Comunicacion.

En nuestra opinion, la presente acta presenta razonablemente la difusién/audiencia registrada por este medio electrénico.

ADVERTENCIA:

El trabajo de OJDinteractiva, la division de INFORMACION Y CONTROL DE PUBLICACIONES S.A (INTROL) se limita a la realizacién de pruebas para la revision de los datos de recuento
suministrados por el editor con la finalidad de expresar una opinién sobre la razonabilidad de dichos datos de acuerdo con las Normas Técnicas para el control de los MEC.

Por tanto, INTROL no acepta responsabilidad alguna por las inexactitudes o errores que puedan existir en los datos de recuento. Tampoco acepta ninguna responsabilidad por la falsedad en los
datos de recuento recibidos del editor, ni por otros datos de medicién que no estan incluidos en el andlisis.

Febrero - 2017 OdJDinteractiva
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